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CENTRE LING DAO

FORMATION MASSAGE METAMORPHIQUE

par
ANNE-LYSE GABBUD

Le massage métamorphique ou Métamorphose est un massage doux qui se
pratique sur les pieds, les mains et la téte.

C’est un soin holistique, qui permet a la fois une approche corporelle,
émotionnelle, mentale et spirituelle de la personne, pour 'accompagner
dans sa globalité.

Cest une technique de massage sur les zones du schéma prénatal,
correspondant aux zones réflexes de la colonne vertébrale et permettant de
revenir a la source des blocages, d’en nettoyer directement les mémoires,
tout en libérant les lignées.

PLAN DE LA FORMATION

+ 80 heures de formation, agrégation ASCA/RME classe B
- 60 heures au Centre Ling Dao
- 20 heures de travaux pratiques a domicile

8journées a 7 heures : 56 heures
- Module 1 (14 heures)
- Module 2 (14 heures)
- Module 3 (14 heures)
- Module 4 (14 heures)

2 journée
- Examen (4 heures)

CoUT DE LA FORMATION

DETAILS
4 Modules de deux jours de formation : 4 x 400 CHF
Examen : 200 CHF

coUT TOTAL
1800 CHF

CONTACT

ANNE-LYSE GABBUD

Ch. de Blessoney 13 - 1092 Belmont-sur-Lausanne

Tél:+4176 417 16 27
E-mail : espacemahe@gmail.com
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CENTRE DE SOINS & FORMATIONS EN MEDECINE CHINOISE ET TIBETAINE | POLE DE RECHERCHE EN MEDECINE ORIENTALE

CENTRE LING DAO

FORMATION COMPLETE EN MASSAGE METAMORPHIQUE
(AGREGATION ASCA CLASSE B)

80 HEURES

« 80 heures de formation, agrégation ASCA/RME classe B
- 60 heures au Centre Ling Dao
- 20 heures de travaux pratiques a domicile

« 8journées a 7 heures: 56 heures
. Y2 journée examen : 4 heures

MODULE 1 (2 jours - 14 Heures)
- Historique de la méthode d’origine de Robert St-John dans les années 1960 a nos jours
- Principes de la technique métamorphique
- Procédure du massage préliminaire des pieds, des mains et de la téte
- Posture et attitude du pratiquant
- Pratique : donner et recevoir un massage préliminaire

MODULE 2 (2 jours - 14 Heures)
- Révision, questions et échanges sur la pratique du massage préliminaire
- Schéma des centres de la pensée, de 'action et du mouvement
- Schéma prénatal et correspondances

- Localisation des différentes zones de la préconception a la naissance sur le schéma prénatal au niveau
des pieds, des mains et de la téte

- Principe du noeud de velours, remonter a l'origine des blocages

- Procédure du massage métamorphique libérateur sur les schémas prénataux et sur les différentes
couches auriques

- Notions de transmutation des énergies

- Accueil et présentation de la méthode au client

- Présentation du carnet de pratique

- Pratique : donner et recevoir un massage métamorphique

MODULE 3 (2 jours - 14 Heures)
- Révision, questions et échanges sur la pratique du massage métamorphique
- Localisation des principaux chakras sur le corps et sur le schéma prénatal
- Fonctions des 7 chakras principaux et systémes correspondants
- Les 4 champs auriques : éthérique, émotionnel, mental et spirituel, leurs réles et leurs interactions
- L'axe central d’énergie et 'ancrage au ciel et a la terre
- Systeme des méridiens
- Approche du Tao et médecine énergétique
- Pratiques personnelles pour se préparer a une séance
- Pratique : donner et recevoir un massage métamorphique

MODULE 4 (2 jours - 14 Heures)
- Révision, questions et échanges sur la pratique du massage métamorphique
- Retour des carnets de pratique, présentation d’un cas
- Schéma-prénatal et ses influences aux niveaux physique, mental, émotionnel et comportemental
- Lecture des pieds et principe de correspondance : aspect, tissus, formes, particularités
- Observation des pieds et des mains, correspondance réflexologique
- Pratique : donner et recevoir un massage métamorphique

EXAMEN (4 Heures)

- Examen théorique
- Examen pratique sur une personne volontaire
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CENTRE LING DAO

FICHE D’INSCRIPTION MASSAGE METAMORPHIQUE

NOM PRENOM

DATE DE NAISSANCE

ADRESSE

VILLE

EMAIL TELEPHONE

Par cette fiche d’inscription, je confirme ma participation a la totalité des modules.
Je m’engage, a respecter les Conditions Générales (voir ci-joint) de cette formation.

Mon inscription est validée, au versement de [’acompte de 400.- sur (1’800.-).

Récépissé % Compte / Payable a
! CHO06 0076 7000 T083 4022 9
Compta / Payable 2 : GABBUD ANNE LYSE
CHO6 0076 7000 T083 4022 9 :
GABBUD ANNE LYSE : ROUTE DE CONVERNEY 43
ROUTE DE CONVERNEY 43 ' 1093 LA CONVERSION
1093 LA CONVERSION '
1 Informations supplémentaires
Fayable par (nomfadresse) : Formation Massage Métamorphique
I 1
. Payable par (nom/adresse)
: r Bl
L o
Monnaie  Montant [ ] E Monnaie Montant L -
CHF . CHF I 71
L _
Point de dépot E
! L _
DATE SIGNATURE
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CENTRE DE SOINS & FORMATIONS EN MEDECINE CHINOISE ET TIBETAINE |

POLE DE RECHERCHE EN MEDECINE ORIENTALE

CENTRE LING DAO

CONDITIONS GENERALES DU CENTRE LING DAO

ARTICLE 1 - OBJET ET CHAMP D’APPLICATION

Le présent réglement énonce les Conditions Générales d’inscription
aux cours ainsi que les droits et obligations des Etudiants du Centre
Ling Dao. Létudiant doit prendre connaissance du présent réglement
ets’y conformer. Lesdispositions du présentréglementsontapplicables
dans tous les locaux de linstitution, y compris les espaces virtuels.
Dans les locaux extérieurs du Centre Ling Dao, les étudiants doivent
également respecter les réglements desdits espaces.

ARTICLE 2 « PAIEMENT

Les modes de paiements acceptés sont les suivants
virement bancaire ou postal.

: espéces,

Pour les formations professionnelles, il est exigé un acompte de 10 %
a linscription, ainsi qu’un paiement mensuel en début ou fin de chaque
mois pour le cours a venir. A Uinscription, 'éléve s’engage a payer
la totalité de la formation.

Pour les formations continues et/ou d’approfondissement, le paiement
de la totalité du cours est exigé au 1¢ jour du cours.

ARTICLE 3 « RESILIATION D’UNE FORMATION PAR L’ETUDIANT
Pour les formations continues et/ou d’approfondissement :
« En cas de résiliation, 15 jours ouvrables avant le début
de la formation, 100 % du montant recu sera remboursé.
« Passé le délai des 15 jours ouvrables, le montant de la formation
est exigé et aucun remboursement ne sera accordé.

Pour les formations professionnelles :

« Apreés signature du contrat par 'étudiant, il n’y a pas de résiliation
ou de changement de programme possible, sauf en cas de force
majeure.

« En cas de force majeure, avant le début ou une fois la formation
entamée, le montant correspondant aux cours effectués
sera d, ou le montant requ d’avance pour les cours non effectués
sera remboursé. Tombent sous la notion de force majeure,
les événements extraordinaires et imprévisibles qui surviennent
en dehors de la sphére d’activité de l'intéressé et qui s'imposent
a lui de Pextérieur de facon irrésistible.

Les étudiants des cours pratiques sont tenus d’étre assurés
en responsabilité civile et accident.

ARTICLE 4 « ANNULATIONDECOURS PARLECENTRELINGDAO
La Direction du Centre Ling Dao peut en tout temps de fermer
un cours ou une formation, pour effectif insuffisant ou autre raison.
Cette fermeture entraine le remboursement intégral de ’écolage.
Aucune indemnité pour dommage ni aucun intérét n’est exigible
en cas d’annulation de cours.

CONCLUSION

ARTICLE 5+« EXAMENS, TESTS
Pour les formations professionnelles, les conditions pour se présenter
a l’examen final sont les suivantes:
+ Letauxdeprésenceaucoursdu Centre Ling Dao de 90 % obligatoire,
« Dipléme réussi et certifié OTRA TC en Tronc Commun TC,
aupres d’une école tiers.
« Pouvoir fournir les justificatifs des traitements regus et donnés,
les études de cas.
« Ainsi que tous les autres documents exigés par la formation
professionnelle suivie.
« Les examens sont propriétés du Centre Ling Dao.

CAS PARTICULIER : si un étudiant n’atteint pas le quota des 90 %
sans justificatif, des cours payants de rattrapage peuvent étre proposés
par le Centre Ling Dao.

ARTICLE 6 « ATTESTATIONS, CERTIFICATS ET DIPLOMES
CENTRE LING DAO
Aucune attestation, aucun certificat ou dipléme du Centre Ling Dao
ne sera délivré en cas de:
« Non-paiement de la totalité du prix du cours.
« Taux de présence au cours inférieur a 90 %.
« Note moyenne inférieure a 4 sur 6.
« Non-retourdesdocumentsexigésparlaformationprofessionnelle.
« Les étudiants inscrits s’engagent a participer assidiment
au cours, a respecter les horaires et a avertir le Centre Ling Dao,
en cas d’absence ou d’abandon pour raison de force majeure.

Les duplicatas d’attestations, de certificats ou diplomes doivent étre

demandés par écrit. Ils sont soumis a émolument. Le Centre Ling Dao peut
retenir certains documents si ’écolage n’a pas été entiérement versé.

ARTICLE 7 « MATERIEL,RESSOURCES,LOGICIELSETDONNEES
Les usagers doivent conserver en bon état, d’'une facon générale,
le matériel et la documentation mis a leur disposition.

ARTICLE 8 - VOLS

Le Centre Ling Dao décline toute responsabilité pour les vols et dommages
aux biens pouvant intervenir dans ses locaux et dans tout espace
mis a disposition de l'institution.

ARTICLE 9 - DEVOIR DE RESPECT

Le comportement des étudiants doit tenir compte du devoir de
tolérance et de respect d’autrui dans sa personnalité et ses convictions.
Il ne doit en aucun cas étre violent -physiquement ou moralement.

ARTICLE 10 - SECURITE, HYGIENE

En matiére d’hygiéne et de sécurité, I'étudiant doit se conformer
strictement aux prescriptions générales qu’aux consignes particuliéres
qui seront portées a sa connaissance.

En cas de non application des clauses ci-dessus, le Centre Ling Dao, se réserve le droit d’appliquer des mesures adéquates. Le présent réglement
a été adopté par le Centre Ling Dao en date du 1* janvier 2018. Il entre en vigueur le 1°" janvier 2018.

DATE

NOM

PRENOM

SIGNATURE
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